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Mittlerweile ist FerienAKTIV ein fixer Bestandteil in den Ferien vieler Kinder. 
Daher hat sich das Team rund um den IGEL dieses Jahr zum zweiten Mal das 
Ziel gesetzt, einen Kinder IGEL mit Interessierten zu gestalten. So soll den Kin-
dern die Arbeit, die hinter so einer Zeitung steckt mit viel Spaß näher gebracht 
werden. Wer weiß, vielleicht arbeitet einer der Redakteure ja einmal bei einer 
Zeitung!? Talentiert und motiviert ist jeder von ihnen und das Ergebnis kann 
sich sehen lassen. Wir wünschen viel Spaß beim Durchlesen!

Euer IGEL-Team
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Die Sage der „Übergossenen Alm“
Interview mit unserer Amtsleiterin 
Interview mit unserer Amtsleiterin / Ferientipps
Muffins backen mit Susanna
Die Eistester
Seite der Rekorde / Meine Meinung
BastelTIPP
Kreuzworträtsel
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Dieses Projekt

Inhalt

Der Willkommensgruß wurde gleich auf der neuen interaktiven Tafel in der 
Volksschule Embach ausprobiert. Coole Sache!
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Die Redakteure stellen sich vor!

Susanna
Susanna

MaxiMaxi

JakobJakob

LennoxLennox

Alter:Alter:
10 Jahre

Hobby:Hobby:
Essen, essen, essen, ...

Alter:Alter:
10 Jahre

Hobby:Hobby:
Radfahren, Skifahren und Fußball 

spielen

Alter:Alter:
10 Jahre

Hobby:Hobby:
Radfahren, Skifahren und Fußball 

spielen

Alter:Alter:
8 Jahre

Hobby:Hobby:
Fußball spielen
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Die Redakteure stellen sich vor!

DominikDominik

CarolinCarolin

SandraSandra

Susanne
Susanne

Alter:Alter:
11 Jahre

Hobby:Hobby:
Muszieren, Computer spielen und 

schwimmen

Alter:Alter:
14 Jahre

Hobby:Hobby:
Chillen

Alter:Alter:
Ewig Jung

Hobby:Hobby:
Lesen, Puzzle bauen, Skifahren

Alter:Alter:
Ist der Redaktion unbekannt

Hobby:Hobby:
Musizieren und Laufen



5

Zugestellt durch Österreichische Post

KKuunntteerrbbuunntteerr IIGELGEL

Basteln mit           
Marlene und Svenja

Comic, Witze,
Wissenswertes und 

vieles mehr

Interview mit
unserer

Bürgermeisterin

Ein Projekt der Gemeinde Lend-Embach  und dem IGEL-Team anlässlich von FerienAKTIV 2020

Die Sage der „Übergossenen Alm“

Es passierte vor langer Zeit am Hochkönig. Dort 
lebten und arbeiteten Sennerinnen und Senner. Sie 
hatten sehr viel Milch, Butter und Käse.

Bald wurden sie faul und feierten nur noch. Sie trugen 
die Lebensmittel nicht mehr ins Tal, sondern badeten 
in Milch und pflasterten die Wege mit Käselaiben. 

Eines Tages kam ein armer, magerer Bettler vorbei. 
Er hatte zerrissene Kleider an und hielt einen 
verbogenen Wanderstock in der Hand. Der Mann bat 
um Essen und Trinken. Doch die Senner lachten ihn 
aus und vertrieben ihn. Der arme Mann war traurig 
und ging weg.

Plötzlich drehte er sich um und alle sahen sein zorniges 
Gesicht. Auf einmal zogen dunkle Wolken auf und es 
fing zu blitzen und donnern an. Die Menschen im Tal 
fingen an zu beten, denn so ein Unwetter hatten sie 
noch nie erlebt. Oberhalb der Alm kam eine mächtige 
Flut und erstarrte gleich zu Eis. Der Teufel packte die 
Sennerinnen und Senner und schleuderte sie durch 
eine Felswand.

Die Löcher, sie werden Teufelslöcher genannt, kann 
man heute noch sehen. Die herrlichen Almwiesen 
sind noch immer von einer Eisschicht bedeckt. Der 
Gletscher am Hochkönig wird „Übergossene Alm“ 
genannt.

Lennox und Sandra beim Schreiben. Dominik und Maxi beim Malen.

Zusammenfassung von Lennox und Sandra
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Interview mit unserer Amtsleiterin

Was bedeutet „Amtsleiter“?

Gemeinde = Amt = eine Behörde. Das heißt, wir sind 
zuständig. 

Was wir beschließen, hat viel Wert für die Bevölkerung.
Was wir sagen, muss eingehalten werden, sonst gibt es 
Konsequenzen. Wir fördern und helfen.

Was machst du den ganzen Tag?

Schwierige Frage – schwierige Aufgaben:

Von der neuen Tafel für die Schule bis zum Hausbauen. 
Es wird kontrolliert, ob alle Vorschriften eingehalten 
werden, alle Gutachten abgegeben werden. Dies dient 
zum Schutz der Nachbarn, der Umwelt, usw.

Mitarbeiterführung: von der Reinigung bis zum 
Gemeindeamt. Ich muss darauf schauen, dass jeder 
seinen Lohn und Urlaub bekommt.

Bei einem Fest: dass alle Vorschriften eingehalten 
werden, damit niemand zu Schaden kommt.

Feuerwehr: dafür sorgen, dass sie die erforderliche 
Ausrüstung bekommen. 

Wo wohnst du?

In Rauris

Wie alt bist du?

27 Jahre

Bist du verheiratet?

Nicht verheiratet.

In welche Schule bist du gegangen?

VS Rauris, HS Rauris, HAK Zell am See, JUS Studium in 
Salzburg.

Welche Hobbys hast du?

Schi fahren, Schitouren gehen, klettern, in den Bergen 
unterwegs sein. Heuer im Winter: Heliskiing in Lech am 
Arlberg.

Was gefällt dir in Lend und Embach?

Die Leute, die verschiedenen Charaktere. Es ist lustig. Ich 
komme gerne her.

Reporter: Susanna, Maxi, Lukas, Lennox und Dominik
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Entweder – oder – Fragen:

Frühstück: 

Eis: 
 

Fußball:  

Butterbrot    x   Pizza                o

Vanille           x     Schokolade    o

Frankreich    o   Spanien           x

Berg               x  Meer               o

Kaffee            x  Tee                  o

Drohne          o  Schi fahren     x    

Hirsch            o  Hund               x   

Alkohol          o  Wasser           x

Schnee           x  Sonne             o

Deutsch         o  Mathematik   x    

Bauernhof     o  Villa                 x   

Susanna:
Schwimmen im Rauriser Schwimmbad.

Maxi:

Minigolf am Golfplatz in St. 

Johann.

Tipp:

Geld für Eis mitnehmen.

Lennox:
Wandern auf die Kapelleralm.

Dominik:
Lichtensteinklamm

Tipp:
Geld für den Souvenirstand mitnehmen.

Carolin:

Verschiedene 
Motorikplätze in St. 

Johann.

Jakob:
Volleyballplatz beim 
Spielplatz in Embach

Tipp:
Freunde im Sand eingraben.

Ferientipps
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Susannas Seite

Und plötzlich war Frau Honig da

Frau Honig kommt als Kindermädchen in die Familie Sommerfeld, in der 
es leider keine Mama mehr gibt.  Sie kommt mit ihrem „zauber“-haften 
Bienenschwarm und plötzlich wird jeder Tag für die Kinder ein Abenteuer. 

Mir hat das Buch gut gefallen, weil es lustig und phantasievoll ist.

Buchvorstellung von Susanna

Backen mit Susanna - Schokomuffins

Zutaten:

260 g Mehl
30 g Kakao

110 g Zucker
2 Teelöffel Backpulver

1 Prise Salz
100 g Schokolade (geschmolzen)

3 mittelgroße Eier
130 ml Öl

200 ml Milch
Die Schokolade bzw. Kuvertüre schmelzen. Ofen auf 

180 Grad Ober- und Unterhitze vorheizen.

Die trockenen Zutaten in einer Schüssel mischen. Die 
feuchten Zutaten verquirlen und zu den trockenen 
Zutaten geben. Mit der geschmolzenen Schokolade 

kurz, aber kräftig unterrühren. Nicht zu lange rühren, 
damit der Teig nicht zäh wird!

Teig in die Muffinförmchen füllen und nach Belieben 
mit Schokodrops bestreuen. Muffins etwa 20 - 25 

Minuten backen.
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Eistester
Eigentlich wollten wir in ganz Embach das Eis testen. Nach dem Eisbecher im Pilzegg waren wir aber soooo 
satt, dass wir keinen weiteren Test mehr schafften. Daher stellen wir euch heute das Eis vom Pilzegg vor. Wir 
können den Eisbecher  nur jedem empfehlen!

6 Eiskugeln:

Vanille
Pistazie

Triple Chocolate
Zitronen Sorbet
Maracuja Sorbet
Marillen Sorbet

Pfirsich-Johannisbeere

jede Menge Früchte
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Die Kolumne von Lennox

o Jüngster EM-Spieler: der Spanier Lamine Yamal mit 16 Jahren (EM 2024) 
o 
o Ältester EM-Spieler: der Portugiese Pepe  mit 41 Jahren (EM 2024)
o 
o Die meisten Spiele: Deutschland (58)
o 
o Die meisten Siege: Deutschland (30)
o 
o Die meisten Niederlagen: Dänemark (18 in 36 Spielen)
o 
o Die meisten Spiele als Spieler: Cristiano Ronaldo (30)
o 
o Schnellstes Tor: Nedim Bajrami aus Albanien nach 23 Sekunden gegen Italien
o 
o Rekordtorschütze: Cristiano Ronaldo mit 14 Toren

Fußball EM-Rekorde

Meine Meinung zu zwei Veranstaltungen von FerienAKTIV

Kinder IGEL:

Ich habe mich gefreut, wieder alle Kinder zu treffen, die auch beim Berggolfen mit waren. Interview mit der 
Frau Amtsleiterin war sehr nett und actionreich. Als Zeitungsreporter haben wir super Einblicke bekommen. 
Die Kurzversion von der übergossenen Alm war sehr spannend.

Filzen:

Mir gefiel die große Gruppe. Es war sehr interessant, wie die Planung der Erwachsenen war. Was macht man 
wann und wie (z.B. die Keksformen). Es war toll, dass ich die Erwachsenen kenne und mag.

Meine Meinung zu „Super Mario“

Mir gefallen die Figuren sehr - Mario natürlich am 
Besten. Jede Figur hat optisch und vom Handwerk 
her seine Eigenheiten. Ich kenne Mario aus 
Werbungen, vom Fernsehen und aus Zeitschriften.

Ich spiele Mario und Freunde beim Lego, als 
Brettspiel, auf einer Rennbahn und als Handfiguren. 
Es gibt auch witzige Sachen zum Anziehen, auch für 
Erwachsene.

Ab und wann spielt mein Vater mit mir die „alten“ 
Mario Spiele auf der Wii sowie Nintendo und Super 
Nintendo. Diese Konsolen hatte mein Papa früher 
als er ein Kind war (Nostalgie).
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Basteltipp: Leckerer Blumenstrauß

Gebastelt von Susanna und Jakob

Man braucht eine Vase, Holzstäbe und jede Menge 
Süßigkeiten (Marshmallows, Gummifrüchte, Gummi-

schlangen, ...).

In die Vase kommen die Marshmallows. Anschlie-
ßend werden die Süßigkeiten wie Blumen auf die 

Holzspieße gesteckt.

Fertig ist ein köstlicher Blumenstrauß, über den sich 
sicher jeder freut!

Am Besten genießt man den Blumenstrauß
gemeinsam. LECKER!




